Ipuin erotikoen ipuin

kontalari tailerra

Taller de

Cuentacuentos
eroticos

Antolatzailea/Organiza:

Nafarroako Gazte Kontseilua eta Goza-
menez programa.

Consejo de la Juventud de Navarray el
programa Conmucho Gusto.

natarroako
gazte
kontseilua

EMAILEA/IMPARTIDO POR

Cristina Ortega Sanchez
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NOIZ-NON/FECHA-LUGAR:

Azaroaren |6an 17:00etatik 20:00etara, |7an
10:00etatik  14:00etara - 16:30 etatik
20:00etara eta 18an 10:00etatik 14:00etara.
Andraizen (Txantreako Emakumearen laguntza

zentrua)

16 de noviembre de 17:00h a 20:00h, el 17 de
10:00h a 14:00h -16:30h a 20:00h y el 18 de
10:00h a 14:00h. En Andraize (CAM de la

Txantrea).

PREZIOA/PRECIO:

20€ kontseiluko kide diren elkarteek.
25€ beste elkarte eta gazteek.
(otordua barne).

20€ para asociaciones que pertenezcan al
Consejo y 25€ demas asociaciones y jovenes.

(comida incluida).

INFORMAZIOA ETA IZEN EMATEA/
INFORMACION E INSCRIPCION:

Nafarroako Gazte Kontseilua/Consejo de la
Juventud de Navarra.
¢/ Zangoza k. Tlfnoa: 948 23 48 19

www.cjn-ngk.org/gazte-ko@pangea.org

Izena emateko epea azaroaren 9an amaituko
da

El plazo de inscripcion concluye el 9 de
noviembre .



Norberaren erotikatik abiatuz,
plazerra ematen duen, egin nahi den
eta biziaren parte den oro erotikoa

dela ulertuz, gure adierazpen-

gaitasunetan murgilduko gara, hitzari,
erakartzeko tresna den aldetik,
garrantzi berezia emanez.

Tailerrean, 5 zentzumenak
erabiliz bidaia bat hastea
proposatzen dizuet, barreneko
mundu harrigarriak aurkituko
ditugu, jokoaren bidez.

Desde la erédtica de cada persona, en-
tendiendo por erético todo lo que me
da placer, que me apetece, que forma
parte de mi vida entera, indagaremos
en nuestras capacidades expresivas,
dando especial importancia a la pala-
bra como herramienta de seduccion.

Utilizando los 5 sentidos como
hilo conductor del taller, propon-
go iniciar un viaje, en vuestra
compafiia, donde descubriremos
mundos insélitos que habitan en
nuestro interior, siempre a tra-
vés del juego.

HELBURUAK:

Tailerraren helburu orokorra partaideak, ipuinaren
bitartez, beren erotismoan barna gidatzea da.
Horretarako, honakoa proposatzen diegu
partaideei:

-gure bizian plazerra ematen diguten txikikerietan
arreta jartzeko.

- istorio gogokoenak zein diren jabetzeko,
kontatzeko edo entzuteko gehien atsegin
ditugunak.

-narrazioaren mesedetan, zentzumen guztiak
erabiltzeko.

OBJETIVOS:

El objetivo general del taller es que las personas
participantes indaguen en su erotismo a través del
cuento. Para ello proponemos que durante las
sesiones |@s participantes:

-pongan atencién en los detalles placenteros de
sus vidas.

-tomen conciencia de cuales son nuestras historias
favoritas, aquellas que mds nos gusta contar, o
escuchar.

-utilizen todos huestros sentidos en beneficio de
la narracion.

NORENTZAT/DESTINATARI@S

Gazte elkarte, kolektiboetako gazteentzat,
gazteentzat eta esparru horretan interesatuta
daudenentzat

Jovenes de Asociaciones, Colectivos Juveniles, jovenes
y personas interesadas.

METODOLOGIA:

Jokoa plazer gisa: jokoa erabiliko dugu gure
kasa ibiltzeko, barre egiteko, askatzeko, eta
barruan daramagun “lotsagabe txikiarekin”
harremanetan jartzeko.

-Praktikatik abiatuta: partaide guztiek modu
aktibo eta bizipenezkoan parte hartuko dute,

-Indibidualetik taldekora eta taldekotik
indibidualera: bakarka, binaka, hirunaka eta talde
guztiarekin jolastuko dugu eta horren ostean
gure esperientzia indibiduala bakarka eraiki eta
partekatu eginen dugu.

METODOLOGIA:

El juego como placer: utilizaremos el juego como
herramienta para dejarnos llevar, reir, soltarnos,
comunicar con la “pequefia desinhibida" que lleva-
mos dentro.

-Desde la prdctica: lo que supone que todas las
personas participardn de forma activa y vivencial,

- De lo individual a lo grupal y de lo grupal a lo
individual: jugaremos solas, en parejas, trios, con
todo el grupo, y volveremos a nosotras mismas
para rescatar nuestra experiencia individual y
poder compartirla.

Badira 10 urte, Cristina Ortegak talde
ezberdinekin ipuinak kontatzen ari dela; baina

bere esperientziaren zati handiena Tanta pldtica

konpainiarekin egin du; erotismoa, bizitzak
berak erakutsi dio.

Cristina Ortega, lleva contando cuentos 10 afios

con diferentes grupos aunque el grueso de su
experiencia se lo debe a la compafiia Tanta
Platica.



